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Senéjimas tampa i$$tkiu ne tik konkre¢iam zmogui, bet ir visai visuomenei. Siam
issukiui turime pasiruosti laiku ir visose srityse. Dalyvavimas yra vienas i$ svar-
biausiy veiksniy visuomenés senéjimo kontekste. Dalyvavimas - tai procesas, kai
jvairiuose sprendimy priémimo etapuose valstybinio, visuomeninio ir privataus
sektoriaus institucijos jtraukia suinteresuotus ir nuo jy sprendimy priklausancius
asmenis, pilieciy grupes ar organizacijas. Dalyvavimas visada yra dviejy kryp-

¢iy procesas, apimantis grijztamaja informacija, dialoga ir, svarbiausia — bendra
politiky, strategijy ir programy karima, kad buty ivengta problemy arba jos buty
tinkamai sprendziamos, o sprendimai baty priimtini ir naudingi visoms visuome-
nés grupems.

Vyresniy Zmoniy jsitraukimui svarbiausia prielaida yra senéjimui palanki aplinka.
Senéjimui palanki visuomené - tai vyresniy pilieciy atzvilgiu teigiamai nusiteikusi
visuomené. Tokioje visuomenéje yra sukurtos prielaidos efektyviai reaguoti j spe-
cifinius vyresniy pilie¢iy poreikius, o patys vyresni zmonés laikomi lygiaverciais
politinio, socialinio, kultarinio gyvenimo dalyviais. Tokioje visuomenéje logiskai
dera savaranki$kumo ir priklausomumo koncepcijos, suvokiant vyresniy zmoniy
grupés daugialypiskuma. Gyvenimo ir profesinés patirties déka vyresni Zzmonés
geriausiai zino, kokia fiziné, socialiné ir vie$oji erdvé labiausiai atitinka jy porei-
kius. Jie nori prisidéti prie $iy erdviy tobulinimo, aktyviai naudodami ir stiprin-
dami savo zinias, patirtj ir jgiidzius. Visi pilieciai, nepriklausomai nuo amziaus,
turi teise ir pareigg realizuoti savo galimybes mokydamiesi, kurdami, tirdami,
tikslinga veikla prisidédami prie savo $eimos, savo kaimynystés ar bendruomenés

ir savo valstybés gerovés.

Pagrindinis ,,Mobilumo skauty“ projekto tikslas — jtraukti vyresnes moteris ir vy-
rus j sprendimy priémimo procesus, suteikti jiems ziniy ir jgtdziy, kad jie galéty
jsitraukti ir bendrai kurti palankig senéjimui aplinka ir paslaugas.

Svarbiausia ,,Mobilumo skauty“ projekto idéja — paskatinti ir iSmokyti vyresnius
zmones inicijuoti palankios senéjimui aplinkos ir paslaugy bendro karimo pro-
cesus. Mobilumo skautai - tai poky¢iy iniciatoriai, suburiantys draugén senjorus,
vietos valdininkus ir paslaugy tiekéjus, kad visiems kalbantis ir susikalbant bity

bendromis jégomis kuriama palanki senéjimui aplinka ir paslaugos.

Senéjancios visuomenés ekonomika aprépia sveikatos ir socialines paslau-
gas, Svietimg ir laisvalaikj, rysius ir informacija, transportg ir mobiluma,
kasdienj gyvenimg palengvinancios aplinkos prietaisus, pagrindinius
maisto produktus ir prabangos prekes, biitingsias ir pramogines paslau-
gas. Mobilumo skautai gali daug kuo prisidéti bendrai kuriant ,,sidabring
ekonomika“. Bendras produkty ir aplinkos kiirimas - tai jsiklausymas j
skirtingas nuomones ir matymas kity akimis, taip randant pazangius nau-

joviskus sprendimus.



o Aktyvis, zingeidas, norintys mokytis, pozityviai mastantys, mokantys ben- KAS YRA
drauti vyresni Zmonés, gebantys inicijuoti bendro senéjimui palankiy produk- MOBILUMO
ty, paslaugy ir aplinkos kirimg ir jtraukti j §j procesg senjorus, vietos valdinin- SKAUTAI?

kus ir verslo atstovus.

« Pilietiski senjorai, norintys i$sakyti savo nuomone ir prisidéti prie senéjimui

palankios fizinés, socialinés ir vieSosios erdvés karimo. L

« Suinteresuoti asmenys (pvz., vietos politikai ir valdininkai, verslo atstovai, pas-
laugy tiekéjai, jvairts socialiniai veikéjai), kurie mato bendro savo produkty ir

paslaugy kiarimo kartu su vyresniais Zmonémis naudg ir prasme.

Pagrindiniai ,, Mobilumo skauty” projekto jgyvendinimo etapai: KAIP
JGYVENDINSIME
o Situacijos analizé: nacionaliniy dokumenty, moksliniy straipsniy ir Saltiniy MOBILUMO
apie vyresniy zmoniy pilietiSkumg ir jsitraukima j senéjimui palankios aplin- ~ SRALIT Uib EJ A?
kos karima projekto partneriy $alyse analizé.

o Mokymo programos sukiirimas ir jgyvendinimas: Mobilumo skautai moky-

sis pagal partneriy bendrai sukurtg ir jy Salims pritaikyta mokymo programg ir o,

inicijuos senéjimui palankios aplinkos savo bendruomenéje ar mieste bendro A" ‘

karimo procesus.
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 Leidiniai: Bus parengta Informaciné knyga suinteresuotiems asmenims apie .A

senéjimui palankios aplinkos kiirimg bendrai su vyresniais zmonémis. Taip pat )

bus parengta metodiné knyga su vyresniais zmonémis dirban¢ioms organizaci- A.

joms ir andragogams, kaip mokyti juos inicijuoti ir jgyvendinti bendro aplin- .

kos ir paslaugy karimo veiklas. °'°'°'A

o Internetiniai mobilumo skauty kursai savarankiskam mokymuisi visiems,
kurie nori jgyti bendro senéjimui palankios aplinkos kiirimo kompetencijy
kituose miestuose ir rajonuose, kur nevyksta tiesioginis mokymas. Internetinio
mokymo kursg sudarys mokymosi moduliai, praktinio jgyvendinimo gairés ir

bendro aplinkos kiirimo projekty aprasymai.
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Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai.
Sis leidinys atspindi tik autoriaus pozitirj, todél Komisija negali buti laiko-
ma atsakinga uz bet koki jame pateikiamos informacijos naudojima.
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